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Adapter l'alimentation des ruminants au 
cours des saisons

NALFOCOMP - 1 jour

INTERVENANT·E(S)
Dr LAROCHE Nathalie 

EXPOSÉ DES MOTIFS DE LA FORMATION (OBJET, CONTEXTE, 
PORTEUR DE PROJET)
L'alimentation des ruminants n'est pas une science simple et exacte. Elle dépend de beaucoup des 
conditions extérieures, telle la météorologie. Elle dépend surtout de la globalité des produits 
alimentaires disponibles que l'éleveur peut mettre à disposition des animaux.   En faisant le bilan des 
matières à disposition et en regardant les objectifs a à atteindre pour donne r à son troupeau, santé et 
productivité, il est possible de planifier un calendrier alimentaire selon des repères simples.

OBJECTIF GÉNÉRAL DE L'ACTION DE FORMATION. OBJECTIFS 
PÉDAGOGIQUES VIS-À-VIS DES «BÉNÉFICIAIRES»
Mieux connaitre l'alimentation à disposition pour son troupeau et savoir l'adapter pour atteindre l'objectif
que l'on s'est fixé.

PUBLIC VISÉ
Eleveurs et éleveuses de la région.

PRÉ-REQUIS DES STAGIAIRES
Aucun pré-requis nécessaire.

DURÉE EN HEURES : 7 HEURES 

CONTACT
Gie Zone Verte, 32 Grande Rue, 39600 Arbois, 03 84 66 13 17 zoneverte@giezoneverte.com

CRITÈRES ET MODALITÉS D'ÉVALUATION DES RÉSULTATS

Évaluation des capacités

Tour de table au début de la formation

Questionnaire d'autoévaluation

 QCM en fin de formation.
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Satisfaction des stagiaires

Questionnaire de satisfaction en fin de formation.

EN CAS DE HANDICAP
Merci de nous contacter pour répondre à votre demande ou à vos besoins.

PROGRAMME

Adapter l'alimentation des ruminants au cours des saisons

SÉANCE 1

Durée : 3h30

Objectifs pédagogiques

Savoir évaluer la qualité de son alimentation de base (type de fourrage disponible).

-  connaître les grandes lignes des apports du pâtu rage ou d'un parcours, en fonction des saisons.

-  adapter la ration alimentaire et les apports minéraux.  

Contenu

Tour de table permettant à chacun de préciser ses attentes et ses problématiques.

Les étapes sensibles de la vie de l'animal dans letroupeau

-  tarissement

-  préparer la lactation, avant les mise-bas.

-  La lactation, mois après mois et les signes à observer pour repérer les déséquilibres durant ces 
phases sensibles.

Les objectifs que l'on peut se fixer pour une meilleure santé du troupeau

Méthode pédagogique

Présentation des bases de l'alimentation via un diaporama.

Les discussions entre pairs et avec l'intervenante permettront de savoir comment fixer ses objectifs 
selon ses possibilités.

Moyens d'encadrement

vétérinaire du gieZoneVerte

Type de séance : Présentielle en salle
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SÉANCE 2

Durée : 3h30

Objectifs pédagogiques

-  Savoir observer les animaux, les comparer entre eux.

-  Savoir détecter précocement un déséquilibre.

-  Savoir définir les besoins des animaux suite à l'observation préalable

Contenu

Cas pratique sur une ferme laitière.

Mise en place d'un calendrier de complémentation alimentaire.

Bilan et mise au point d'une fiche de référence, avec les indicateurs choisis par les éleveurs.  

Méthode pédagogique

Visite d'une ferme. Observations, discussions, propositions. Echanges avec l'intervenante.

Moyens d'encadrement

vétérinaire du gieZoneVerte

Type de séance : Visite de ferme
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